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„BESSER LERNEN“ 
Workshop zum Thema Lernmethoden 

und –organisation am BSZ Mitte 

 

 

 

 

 Probleme bei der Vorbereitung auf 

Klassenarbeiten oder Prüfungen? 

 Keine Zeit zum Lernen? 

 Konzentrationsschwierigkeiten? 

 Einfach keinen Bock? 

Du möchtest etwas daran 

verändern? Dann komm zum 

Workshop „BESSER LERNEN“ der 

Schulsozialarbeit! 

 
 

Im Workshop: 
 

- Sammeln wir unterschiedliche Lernmethoden 
- Sprechen wir über deine Lernumgebung 

- Erstellen wir deinen persönlichen Wochenplan 
- Lernst du, wie du einen individuellen Lernplan ausarbeiten kannst 

 

 
 

Der Workshop dauert ca. 120min. 
Die Workshoptermine finden zwischen den Herbst- und Winterferien 

statt und werden nach individueller Absprache festgelegt. 
Melde dich am besten noch vor den Herbstferien bei der Schulsozialarbeit an. 

 
 

Anmeldung und Fragen direkt an die Schulsozialarbeit: 
Kira Trabold 

persönlich:  im Büro der Schulsozialarbeit 
per Mail:   kira.trabold@ib.de 

telefonisch:  0151 590 706 15 


